
 
Program  efterår 2025           

 
 

 
 
Ladies Night 
Tirsdag d. 9. september 2025 - kl. 16:30 – 18:30 
Inkluderer et glas Cava, snacks og enten en muddermaske til 
ansigtet eller Himalaya salt til et fodbad.        Arr. Badets Personale 
- For ladies mod betaling 120 kr, tilmelding: badeanstalten@silkeborg.dk 

 
Kulturelt Fodbad 
Tirsdag d. 7. oktober 2025 - kl. 17-19 
Først dampbad, så vekselfodbad og noveller 
- Gratis for medlemmer og sponsorer, tilmelding Jette 40281178 

 
Ungeaften i Dampen 
Tirsdag d. 4. november 2025 - kl. 17-20 
Dampbad, kapselspil og andet godt, - Gratis for alle under 30 år!  

 
Julebad og Damp 

Lørdag d. 29. november 2025 - kl. 10-12 
Damp, Gløgg og Æbleskiver - Gratis for medlemmer og sponsorer 

 
 
 

Indmeldelse her: 
 

- Eller tag en blanket i forrummet 

 
Mvh. Bestyrelsen 
Foreningen Badeanstaltens Venner 
 
d. 05.09.25 


